План работы психолога.

1. Исследование сенсомтотрной сферы.

1.1. Корректурная проба.

Методика выявляет колебания внимания больных по отношению к однообразным зрительным раздражителям в условиях длительной перегрузки зрительного анализатора. Применяется для выявления утомляемости, упражняемости, колебаний внимания. (Длительность проведения – 10,5 или 3 минуты).  Внимание обращается на скорость и точность. Психически здоровые молодые люди при десятиминутной работе допускают 10-15 ошибок, больные с сосудистыми и иными органическими поражениями мозга до 40-60 ошибок. 

1.2. Отыскивание чисел. 

Используется для исследования психического темпа, точнее для выявления скорости ориентировочно-поисковых движений взора, для исследования объема внимания (к зрительным раздражителям).

	Таблица
	Время в секундах
	Примечания

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


Психически здоровый – 30 – 50 сек., 40 – 42 сек., Атерсклероз – 2-3 мин.

1.3. Отсчитывание (вслух).

Выявляет сохранность навыков счета, устойчивости внимания, степень затруднения интеллектуального процесса: отнимать от 200 по 17, от 200 по 13, от 100 по 7, от 30 по 3.

Анализ ошибок:

· затруднение и большое замедление темпа при отсчитывании с переходом через десяток при общей равномерности отсчета – затруднение умственной деятельности;

· замедление темпа к концу отсчета – утомляемость больного;

· ошибки с пропуском десятков – ослабление внимания;

· отношение больного к ошибкам (критика).

1.4. Методика Косса.

Выявление конструктивного праксиса, пространственной ориентировки, сообразительности, внимания.

2. Исследование мышления.

2.1. Классификация предметов.

2.2. Исключение предметов.

2.3. Простые аналогии.

2.4. Сложные аналоги.

2.5. Сравнение понятий – исследование процессов анализа и синтеза. Неумение выделить признаки сходства, а также существенные признаки различия свидетельствует о слабости обобщений больного, склонности его к конкретному мышлению. 

2.6. Соотношение пословиц, метафор и фраз.

3. Исследование памяти.

3.1. Заучивание десяти слов:

	
	лес
	хлеб
	окно
	стул
	вода
	брат
	конь
	игла
	гриб
	мед
	огонь

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Спустя час
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Колич.слов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Добавочные
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Примечание
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


В норме:


10  -

9    -

8    - 

7    - 

6    -

5    -

4    -

3    -

2    -

1    -

              |          |          |           |           |            |      

             I         II         III       IV       V        Cпустя час

При паталогии:


10  -

9    -

8    - 

7    - 

6    -

5    -

4    -

3    -

2    -

1    -

              |          |          |           |           |            |      

3.2. Опосредованное запоминание (по Леонтьеву)

Карточки: диван, гриб, корова, умывальник, стол, ветка, земляники, ручка для перьев, самолет, географическая карта, щетка, лопата, грабли, автомобиль, дерево, лейка, дом, цветок, тетради, телеграфный столб, ключ, хлеб, трамвай, окно, стакан, постель, телега, настольная электрическая лампа, картина в раме, поле, кошка.

Слова для запоминания: свет, обед, молоток, одежда, поле, игра, птица, лошадь, урок, ночь, мышь, молоко, стул, дорога.

Набор карточек: полотенце, стул, чернильница, велосипед, секундомер, глобус, карандаш, солнце, рюмка, обеденный прибор, расческа, тарелка, зеркало, перья, поднос, дом-булочная, фабричная трубы, кувшин, забор, собака, детские штанишки, комната, носки и ботинки, перочинный нож, гусь, уличный фонарь, лошадь, петух, черная доска (школьная), рубашка.

Слова для запоминания: дождь, собрание, пожар, день, драка, отряд, театр, ошибка, сила, встреча, ответ, горе, праздник, сосед, труд. 

	Слова
	Выбираемая карточка
	Объяснение связи для запоминания
	Воспроизведение
	Объяснение связи

	
	
	
	
	


3.3. Пиктограмма:

	 Веселый праздник
	Дружба

	Тяжелый работа
	Темная ночь

	Развитие
	Печаль

	Вкусный ужин
	Справедливость

	Смелый поступок
	Сомнение

	Болезнь
	Теплый ветер

	Счастье
	Обман

	Разлука
	Богатство

	Ядовитый вопрос
	Голодный ребенок


	Заданные слова
	Рисунок
	Объяснение больного
	Воспроизведение

	1.
	
	
	

	2…
	
	
	


4.  Исследование эмоционально-волевой сферы.

4.1. Исследование самооценки по Дембо-Рубинштейну.

4.2. Вербальный фрустрационный тест по Собчик 

4.3. ДДЧ

4.4. Кинетический рисунок семьи

4.5. Автопортрет

4.3. Уровень притязания.
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